Vyrocni zprava o ¢innosti
a hospodareni organizace
za rok 2021

Domov pro seniory Hvizdal Ceské Budéjovice,
prispévkova organizace

U Hyvizdala 1327/6
370 11 Ceské Budéjovice



1 OBSAH
| @ 15163 1 T 1 16 < TSR UOSU USRI 3
2 UVONE SIOVO ..ot 3
3 Zékladni charakteristika organizace a Specifika .........cccccuervviieeiieeniiiieieeeee e, 5
3.1 RegIStrOVANE SIUZDY ..vuniiiiiii et e e e 5
3.1.1 OdlehCovaci sluzby — (§ 44 ZAKONA) .....eeeuiiiei e 5
3.1.2 Domov pro osoby se zdravotnim postizenim — (§ 48 zakona) ..........cccceeeuieeeeineennnennnn. 5
3.1.3 Domov pro seniory — (§ 49 ZaKona) .......ccuvvvuiiiiiieiiiiiii e 5
3.14 Domov se zvlastnim rezimem — (§ 50 ZAKoNa)......c.uuiiiiiiniiiiiiiiieeeeie e 6
0 1 00 1 ' 6
3.3 Kapacita DPS HVIZAAl.....coouuuuiiiiiiiiiie e 6
3.3.1 Pocet a skladba uzivatelit k 31. 12. 2021 — tabulka........c..oooviiiiiiiiiiis 7
332 Vékova skladba uzivateld k 31. 12. 2021 - tabulka.......cceuuieiiiiiiiiiiiiiieeee e 7
333 Prispévek na péci k 31. 12. 2021 - tabulka .......coooeeiiiiiiiiiiiieeccee e 7
Prispévek na péCi k 31. 12. 2021 - @raf . ...uuuii i 8
4  Ptehled thrad za stravu, ubytovani a péci pro uzivatele sluzeb v roce 2021..........c..c........ 8
4.1  Tabulka — CENIK SIUZED .....uueuiiiiiiiiii e e e e e e e e e e e e aaeaeas 8
4.2 Tabulka — PriP ... et 8
4.3 Tabulka — odlehCovaci pobyt — CNIK .....oevviriuiiiiiiiiiiiii e 9
5 SOCIAINT PECE ...ttt ettt ettt e et e et e et e b e en b e e bt e enbeenteeenteeaeeennas 9
5.1 Cinnost socialniho Gseku — SOCIAINT PrACOVIIK ........eeveeeeieeieeeeeeee e 9
5.2 VoINOCaSOVE @KEIVILY....iiiieiiiiiiiiiie ettt e et e e e e e e e e e e e e e e eennnnes 9
53 131 I 21 o) LU 10
54 VItUAINT DIYLC...ceeeeiiiiii ettt e e e e 10
5.5  Kulturni akce a spoleCenskeé aKtivity ........cuuuueiieeeriiiiiiiiiie e e e e e eeeie e e e e e e e e e e e e e e eeeees 10
5.5.1 Uskute¢néné spoledenské aktivity a kulturni akce ..........ovvvueeiieeeiiiiiiiiiiieeeeeeeeeeiennen, 10
6  Zdravotn€ — oSetfovatelSKA PECE .......iviiiiiiiiieie et 18
6.1 OSetFOVALEISKA PECE ovvvvnii ettt 18
6.2 Rehabilitatnid PECE. .....oeiiiiiiiiiiiiii e 18
6.3 LEKAISKA PECE «evvvrueei i e e ettt e e e e e e e 18
7 Zajisténi dOPINKOVE CINNOST ....ecuviiiiiiiieiieciieeie ettt ettt ettt site e e seneese s 19
8 Pronajem nebytoVyCh PrOSTOT ......ccccuiiiiiiieciie ettt e 19
9 Dobrovolnickad CINNOST .....cc.eiiiiiiiiiiieiie ettt ettt e s eae 19
10 Praxe STUACNU....ccuiiiiiiieiiiieieeeeeet ettt sttt sttt st 20
11 Profesni struktura a pocty zamestnancli v 1oce 2021 ........eeevuvieeiiieeiieeeieeciee e 21
11.1  Clenéni zaméstnancii podle véku a pohlavi - stav k 31. 12. 2021 .....ccoeveveeereieiereneenane. 22
112 Clenéni zamé&stnanci podle vzdélani a pohlavi stav k 31. 12. 2021 .....covivieeeeeeieeenn. 22

1



11.3  Celkovy udaj o pramérnych platech k 31. 12. 2021 .....uoiiiiiiiiiiiiiiie e, 23

11.4  Celkovy udaj o vzniku a skonéeni pracovnich poméru zaméstnanci v roce 2021 .............. 23
12 Zakladni ekonomicke Udaje .........cooouieiiiiiiieniieiiieieeie ettt e s 23
12.1  Rekapitulace nakladli za rok 2021 (V KC)..oiieruniiiiiiiieeeii e 23
12.2  Rekapitulace vynost za rok 2021 (v KC)..uiiiiiiiiiiiiiiiie e 24
12.3  Trzby od zdravotnich POJISTOVEN .....ceeviiiiiiieeee it e e e e e e eeaaaans 24
12.4  Realizované investicni akce v roce 2021 ........ooiiiiiiiiiiiiiiiiiiiii e 25
12.5  Udaje z1ozvahy 1. 2021 (V1S. KE)eviiuiieeeeeeee et 25
13 Sponzofi, dArci, ONATOTT.....cccuvieeiieeeiiieeiee ettt ettt e ete e e e e e s e e snreeesareeennns 25
14 Vzdélavani a podpora ZameEStNANCT......ccvveeriieeriieeriieeiieeeiieeeireeetreeereeesaeeesnreeesaseeennns 26
14.1 Témata vzdélavani zaméstnancti — prob&hla.............cceeiieiiiiiiiiiiii i, 26
T4.2  SUPEIVIZE...eeiieetitiiee e e e e ettt e e e e et e e e e e e e et ettt e e e eaaeeeeesta e eeeeeeeessaa e eeeeeeeessananns 27
15 NoVINKY, PIANY @ ZAMETY ...eeeiiiieiiieciieeciee ettt ettt e et e e eereeetee e s e e e ssaeeesaseeesnseeennns 28
15.1.1  NOVINKY VITOCE 2021 ..uuuiiiieeiiiieiiiiee e ettt e e e e e e e e e e e eee s 28
15.1.2  Plany a zZamery na roK 2022 .....oouuuuiiiieeeeeeeeiieee e e e e et e e e e 29



1 OBECNE UDAJE

Nézev organizace: Domov pro seniory Hvizdal Ceské Budgjovice
Pravni forma: prispévkova organizace

Sidlo organizace: U Hvizdala 1327/6, 370 11 Ceské Budgjovice
ICO organizace: 00666238

Cislo étu: 4229582/0800

Ztizovatel: Statutarni mésto Ceské Bud&jovice

namesti Premysla Otakara II. 1, 2
370 00 Ceské Budgjovice
Statutarni zastupce: Mgr. Simona Zigova

Kontakt: Tel.: 388 905 101

Internetové stranky: www.dpshvizdal.cz

ID Datova schranka:  gmxkiqz

2 UVODNIi SLOVO

Dovolte mi na tivod trochu ohlédnuti za rokem 2021. Zmitlovany rok byl rokem, ktery pfinesl
fadu zmén, at’ uz ve spolecnosti, tak v nasi organizaci. Onemocnéni COVID-19 nés provazelo
a s nim byla spojena fada véci, které jsme museli v naSich zivotech zménit a nasledné ptijmout.
At uz se jednalo o omezeni velké fady sluzeb, instituci, Skolskych zatizeni, ale 1 zahajeni
povinného testovani, ockovani ¢i fatdlni dopady samotné nemoci. I pies vSechna uskali,
s kterymi jsme se potykali, si troufnu fici, Ze jsme se naucili jiz v soucasné spolecnosti fungovat
a postupné¢ zit 1 s timto do urcité miry omezenim.

Co se tyka fungovani naseho zatizeni a celku jako socialnich sluzeb, myslim, ze byl rok 2021
tak trochu jako na houpacce. Zacatek byl narocny s ohledem na aktudalni stav pozitivnich klientti
¢i zaméstnancl, ale postupné se situace uklidiiovala. Bylo potfeba spravné nastavit fadu
postupt a poskytnout vSem kolem nas pochopeni a podporu. VE&fim, ze jsme spole¢nymi silami
tuto situaci zvladli a vSichni si moc piejeme, abychom se do doby, ktera byla tak naro¢na pro
nas vSechny, nemuseli opé€t vratit.

Jist¢ je na misté ocenit a pod¢kovat vS§em zaméstnanctim za jejich profesiondlni praci, kterou
zajistuji v DpS Hvizdal a pfispivaji tim k poskytovani kvalitnich a odbornych socialnich

sluzeb.


http://www.dpshvizdal.cz/

Provoz zatizeni fungoval 1 v roce 2021 zajisténim vicezdrojového financovani, které je tvorené
ptispévkem zfizovatele, dotaci z MPSV pterozdélenou prostfednictvim Jihoceského kraje,
platbami od klienti, trzbami od zdravotnich pojistoven, piispévky od darct i dal$imi
mimotfadnymi dota¢nimi tituly, které zajistovaly dofinancovéani vicendkladli a odménovani
zaméstnancl za naro¢né obdobi spojené s onemocnénim COVID-19.

S vyhledem na rok 2022 a aktualni nejen politickou, ale i spolecenskou situaci se domnivam,
ze to nebude rok viibec jednoduchy. Dojde k nartistu cen energii, sluzeb, potravin, mira inflace
bude pomérmnée vysokd a rist plati a mezd ¢i dalSich pfijmt a davek neni vibec umérny
soucasnym nakladl pro vétSinu lidi. Socialni sluzby jako takové jsou dlouhodobé¢ limitovany
uhradovou vyhlaSkou, diky které nejsme schopni navysit pifijem financnich prostfedki
do provozu. Co se tykéd rovnéz ohodnoceni zaméstnanci, myslim, Ze tento zpisob neni nikterak
spravedlivym a stale se ve spole¢nosti zapomina na fadu profesi, bez kterych bychom nemohli
zajistit provoz nejen v socidlnich sluzbach, ale i v celé fad¢ dalSich sluzeb. Jsou tu zkratka
profese at’ uz ve statnim ¢i soukromém sektoru, které jsou dlouhodobé¢ finanéné podhodnoceny,
a do budoucna bude velky problém nachéazet na tato pracovni mista zaméstnance.

Zaver trochu odleh¢im a budu véfit, Ze 1 pfes vSechny hrozby a vystrahy, limity a opatfent,
nafizeni a zdkazy budeme prochazet zivotem, ktery ndm piinasi smysl, déla nas Stastnymi,
budeme mit kolem sebe lidi, na které se miizeme spolehnout a to jediné co nejvice vSichni

potiebujeme je zdravi, které peji vSem jako hlavni Zivotni artikl.

Mgr. Simona Zigova, feditelka



3 ZAKLADNiI CHARAKTERISTIKA ORGANIZACE A SPECIFIKA

Domov pro seniory Hvizdal Ceské Budgjovice, p. o. (dale jen DpS Hvizdal) poskytuje pobytové
sluzby socialni péce v zatizeni v souladu se zakonem ¢.108/2006 Sb., o socidlnich sluzbach,
v platném znéni.

Nasim poslanim je zajistit diastojny a spokojeny zivot v nasem zafizeni osobam,

které z divodu véeku ¢i zdravotniho stavu jiz nemohou pobyvat ve svém domécim prostiedi.

3.1 REGISTROVANE SLUZBY
Na zakladé Rozhodnuti Krajského ufadu Jihodeského kraje v Ceskych Bud&jovicich ze dne

27. 7. 2007 o registraci socidlnich sluzeb a vsouladu se zakonem ¢. 108/2006 Sb.,
o socialnich sluzbach, v platném znéni a provadéci vyhlasky ¢. 505/2006 Sb., v platném znéni
poskytuje DpS Hvizdal registrované sluzby — Odlehcovaci sluzby, Domov pro osoby

se zdravotnim postizenim, Domov pro seniory a Domov se zvlastnim rezimem.

3.1.1 Odleh¢ovaci sluzby — (§ 44 zékona)

Odleh¢ovaci sluzby jsou ur€eny osobam, které maji snizenou sobé&stacnost z divodu veku,
chronického onemocnéni nebo zdravotniho postizeni, o které¢ je jinak peCovano v jejich
piirozeném prosttedi. Cilem sluzby je umoznit pecujici fyzické osobé nezbytny odpocinek.
Cilovou skupinou jsou osoby ve véku od 40 let vyse. Pro tyto sluzby jsou k dispozici 4 ltizka

v jednolizkovych a dvoultizkovych pokojich.

3.1.2 Domov pro osoby se zdravotnim postizenim — (§ 48 zakona)

Domov pro osoby se zdravotnim postizenim poskytuje pobytové sluzby osobam, které maji
snizenou sobéstacnost z diivodu zdravotniho postizeni, jejichz situace vyzaduje pravidelnou
pomoc jiné osoby. Cilovou skupinou jsou osoby ve véku od 45 let vyse. K dispozici je 70 lizek

v jednolizkovych a dvoultizkovych pokojich.

3.1.3 Domov pro seniory — (§ 49 zakona)

V domov¢ pro seniory poskytujeme pobytové sluzby osobam, které maji snizenou sobéstacnost
zejména z divodu véku, jejichz situace vyzaduje pravidelnou pomoc jiné fyzické osoby.
Cilovou skupinou jsou seniofi ve véku od 65 let vySe. Pro tyto sluzby mame vyclenéno 171

mist v jednoltizkovych a dvoultizkovych pokojich.



3.1.4 Domov se zvlastnim rezimem — (§ 50 zékona)

V domove¢ se zvlastnim rezimem poskytujeme pobytové sluzby osobam, které maji snizenou
sobéstacnost z duvodu chronického duSevniho onemocnéni, a osobam se stafeckou,
Alzheimerovou demenci a ostatnimi typy demence, které maji snizenou sobéstacnost z divodu
téchto onemocnéni, jejichz situace vyzaduje pravidelnou pomoc jiné fyzické osoby. Rezim
v tomto zafizeni pfi poskytovani socidlnich sluzeb je pfizplisoben specifickym potiebam téchto
osob.

Cilovou skupinou jsou osoby ve véku od 50 let vySe. Pro tyto sluzby mame vyclenéno 34 mist
ve dvoultzkovych pokojich a 1 jednolizkovy pokoj (mistnost bezpecného pobytu).
Uzivatelim v naSem zafizeni je poskytovan celoro¢ni pobyt, zdravotni péce, oSetfovatelska

péce, psychosocialni péce, véetné celodenniho stravovani.

3.2 STRAVOVANI
Strava je poskytovana podle doporuceni oSetiujiciho 1¢kare — poskytujeme 6 druhti diet. Kazdy
den vafime 560 hlavnich jidel pro uzivatele. Pro zaméstnance a cizi stravniky cca 80 jidel

denn€.

3.3 KAPACITA DPS HVIZDAL

» Celkova kapacita je 280 lizek
» Par. 44 — 4 luzka

= Par. 48 — 70 luzek

= Par.49 - 171 luzek

= Par. 50 — 35 luzek

» Jednoltzkové pokoje — 118

» Dvoulizkové pokoje — 81



3.3.1 Pocet a skladba uzivatela k 31. 12. 2021 — tabulka

POCET A SKLADBA UZIVATELU

K 31. 12. 2021
§ 44 § 48 §49 § 50
4 70 171 35
27 36 90 22
21 91 69 20
3 15 65 8
5 25 88 0
18 19 69 24
16 38 81 13
3.3.2 Vékova skladba uzivateld k 31. 12. 2021 - tabulka
VEKOVA SKLADBA UZIVATELU K 31. 12. 2021
Vékova pasma Paragraf 48 Paragraf 49 Paragraf 50
Uzivatelé ve veku 27 - 65 let 7 1 3
Uzivatelé ve véku 66 - 75 let 14 19 11
Uzivatelé ve veku 76 - 85 let 14 66 14
Uzivatelé ve veku 86 - 95 let 32 75 5
Uzivatelé ve véku nad 96 let 3 10 0
Primérny vék uzivateli 81,9 85,2 77,9
3.3.3 Prispévek na péci k 31. 12. 2021 - tabulka
PRISPEVEK NA PECI K 31. 12. 2021
Stupné prispévku Paragraf 48 Paragraf 49 Paragraf 50
L. stupen 6 25 1
IL. stupen 15 39 7

IV. stupen

22

37

13




Prispévek na péci k 31. 12. 2021 - graf

100

90

80

70

Prispévek na péci k 31. 12. 2021

93
72
61
60
50
40 32
30
20
10

1. STUPEN

2. STUPEN

3. STUPEN

[ Prispévek na péci - DpS Hvizdal k 31. 12. 2021

4. STUPEN

4 PREHLED UHRAD ZA STRAVU, UBYTOVANI A PECI

PRO UZIVATELE SLUZEB V ROCE 2021

4.1 TABULKA — CENIiK SLUZEB

Jednoluzkovy pokoj Dvouliizkovy pokoj
ubytovani 210,- K¢ | ubytovani 205,- K¢
strava 170,- K¢ | strava 170,- K¢
1 den 380,- K¢ | 1 den 375,- K¢
1 mésic 11 400,- K¢ | 1 mésic 11 250,- K¢
4.2 TABULKA — PNP

1. stupen 2. stupen 3. stupen 4. stupen

880,- K¢ 4. 400,- K¢ 8. 800,- K¢ 13. 200,- Ké

29,33 K¢ 146,67 K¢é 293,33 K¢é 440,00 K¢




4.3 TABULKA — ODLEHCOVACI POBYT — CENIiK

Uhrada za 1 kalenda¥ni den 380,- K¢ |+ uhrada za péci—1 hod. | 130,- K¢

(pobyt + strava) — jednolizkovy pokoj
Uhrada za 1 kalend4¥ni den 375,- K¢ |+ uhrada za pé¢i—1 hod. | 130,- K¢

(pobyt + strava) — dvouliizkovy pokoj

5 SOCIALNI PECE

5.1 CINNOST SOCIALNIHO USEKU — SOCIALNi PRACOVNIK

V roce 2021 zajistovalo socidlni péci 7 socialnich pracovnikt. Jedna se predevsim o jednani se
zdjemcem o sluzbu, ptijem zadosti o poskytovani socialni sluzby, provadéni socialniho Setieni,
pfijeti jiz samotnych uzivateli do zafizeni a sepisovani veSkerych dokumentt tykajicich se
prichodu do zafizeni. Sociadlni pracovnik dale spolupracuje jak srodinou, tak s osobami
blizkymi v pribéhu pobytu uzivatele v zatizeni. Mezi jejich kazdodenni Cinnosti také patii
zajisténi socidlni agendy, jednani s dal§imi institucemi, zdkladni socidlni poradenstvi, socialni
rehabilitace a zajisténi metodické a koncepcéni ¢innosti.

Cilem této péce je zajistit potfebné informace pro z4jemce, uzivatele a osoby blizké. Poskytnout
pomoc a podporu pfi feSeni neptiznive socialni situace prave prostiednictvim socialnich sluzeb.
Socialni prace byla v tomto roce omezena a probihala ve vétsi mife formou elektronické

komunikace a telefonnich hovoru.

5.2 VOLNOCASOVE AKTIVITY
DpS Hvizdal poskytuje svym uzivateliim Sirokou nabidku volnocasovych aktivit, které zajist'uji
pracovnici v socidlnich sluzbach vykondvajici zdkladni vychovnou nepedagogickou ¢innost
podle par. 116 b) zak. ¢. 108/2006 Sb., o socidlnich sluzbach, v platném znéni.
Tyto cinnosti vedou predevS§im k rozvijeni kognitivnich funkci a podpote dusevniho
a fyzického zdravi uzivateld. Pomahaji se Iépe adaptovat v novém prostiedi a pfinasi kontakt
se spole¢nosti.

» Hudebni skupinka

» Trénink paméti

» Muzikoterapie

» Tvoriva dilna



» Sportovni odpoledne
» Krouzek vatfeni a pe¢eni

» Reminiscencni terapie

Uzivatelé maji také moznost vyuzit aktiviza¢nich Cinnosti v dilné, kterd je zaméfena hlavné
na ruéni prace a keramiku. Je oteviena kazdy pracovni den v tydnu.

Kazdy pracovni den pravideln¢ do naSeho zafizeni dochéazi psychoterapeut, pod jehoz
odbornym vedenim se uskutecnuje individualni a skupinova psychoterapie.

Pti praci s uzivateli je uplatiovdn osobni pfistup, snaha o motivaci a aktivizaci, jez vede

k co nejvéEtsi sobéstacnosti.

5.3 SEN TABLE

Interaktivni dotykovy stll je urCeny zejména na podporu volnocasovych a vzdélavacich aktivit,
poskytovani relevantnich informaci a zajiSténi reminiscencni a kognitivni terapie

pro klienty v zafizeni socidlni péce. Uzivatelé si tuto aktivizaci velmi chvali.

5.4 VIRTUALNI BRYLE

Nova moznost rozvijet dal§i formu aktivizace prostiednictvim virtudlnich bryli. Jedna
se o zcela novou technologii, kterd umozni klientiim podivat se do mist, které nikdy nevidéli.
Cestovat po svéte, potapét se v moii, plavat se zviraty apod. Je zde vzdy potieba vhodny vybér

klienta a zarovein pomoc pracovnika s obsluhou.

5.5 KULTURNI AKCE A SPOLECENSKE AKTIVITY

5.5.1 Uskutecnéné spolecenské aktivity a kulturni akce
I vroce 2021 doSlo zdavodu Covidu-19 kvyraznému omezeni kulturnich akci
a volnocasovych aktivit.
Celorocné se snazime zapojit do riiznych projekti a aktivit, poradanych riznymi organizacemi,
které se uskuteciiuji v zafizeni i mimo néj. V prib¢hu roku jsme zajistili nasim uzivatelim, ktefi
se radi bavi a setkavaji, celou fadu kulturnich akei:

= Dobrovolnici dékuji zaméstnanctim

= Velikono¢ni ptani z DC ADRA

= Dobrovolnicka ¢innost - ptibéh dobrovolnika a klienta

= Scitani lidu 2021

10



Mezinarodni den Zen

Kéava z prodejny Tchibo

Den matek

Nova tprava zelen¢ a chodnik v aredlu zatizeni

Vystoupeni divadla Slune¢nice

Piednaska historie zpracovani vody v Ceskych Bud&jovicich
Navstéva vodarenské véze s Adrou

Vylety do Zoo Hluboka nad Vltavou

Posezeni s hudbou

Tyden socidlnich sluzeb — den otevienych dveti v Dps Hvizdal
Volby do Poslanecké snémovny Parlamentu CR

Podpora ockovani proti covid-19

DC Adra Ceské Budgjovice predava actimel klientim

Prani od déti z MS Kalignicka

Mikulésska nadilka

Ekonomicka fakulta opét déla radost nasim klientim
JeziSkova vnoucata

Vyssi odborna $kola a stfedni $kola, s. r. 0. daruje knihy

Mgr. Ing. Pavla Pivonka Vankova piedava perni¢ky klientim

Diecézni centrum pro seniory nam pro nase klienty piedalo pranicka

VITAMINY OD SPOLECNOSTI OSAM TRADE S. R. O.

Dne 8. ledna 2021 jsme pifevzali od zastupcii spole¢nosti OSAM TRADE s. r. o.
vitaminy pro nase zaméstnance. Timto vam dékujeme, Ze jste si v této nelehké dobé

vzpomng¢li na nase zatizeni a rozhodli se ho podpofit.

102. NAROZENINY

Dne 19. ledna 2021 jsme spolecné s pani Adolfou Hadravovou oslavili jeji

102. narozeniny. VSichni ji pfejeme hlavné hodné zdravi a spokojenost.
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100. NAROZENINY

Dne 27. ledna 2021 jsme pfisli poblahoptat ke krasnému stoletému jubileu
pani Marii Pacltové. Klientka nas ptivitala s ismévem ve tvari a vypravéla,
jak rada cte a sleduje televizi. Setkani bylo moc piijemné a radi bychom ji

timto poptali hodné zdravi, spokojenosti a optimismu do dalSich let.

DOBROVOLNICI DEKUJI ZAMESTNANCUM

Dobrovolnici podékovali persondlu za narocnou sluzbu, kterou poskytuji
klientim Domova pro seniory Hvizdal. Vedouci DC ADRA pani Ing. Iva
Kyselova pfedala zaméstnancim nékolik dobrot, které ptipravili a napekli

dobrovolnici. Zaméstnanci byli velice potéseni.

100. NAROZENINY

Dne 6. dubna 2021 jsme oslavili sté narozeniny pani LibuSe Zachardové.
Poblahoptali jsme ji hodn¢ zdravi, ptedali kyticku, ze které méla velikou

radost.

VELIKONOCNI PRANI Z DC ADRA

Dne 1. dubna 2021 jsme pievzali Velikono¢ni piani pro nase klienty, které . =
o : x . \ = -
zajistilo Dobrovolnické centrum ADRA C. B. Do této akce se zapojila cela A

fada Skolskych zafizeni, dobrovolnych spolkii ajednotlivei zftad ' s

b
dobrovolnik i Siroké vetejnosti. Veskera ptani se dostala ke klientiim naSeho T N
zafizeni a udé€lala jim viem velikou radost. 7Y -]
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PRIBEH DOBROVOLNIKA A KLIENTA

Dne 26. dubna 2021 byl zvefejnén v Deniku Blesk krasny ¢lanek,
ktery zminuje dobrovolnickou ¢innost v nasem zafizeni. Jedna se
o navstévu naSeho uzivatele pana Rudolfa Jungwirtha dobrovolnici

pani Mgr. Gabrielou Tomésovou, ktefi spolecné navazali velmi krasny

vztah. Dékujeme Dobrovolnickému centru ADRA C. B. a zaroven
Deniku Blesk za propagaci dobrovolnické ¢innosti.

Dobrovolnici svymi navstévami klientl ptispivaji ke zvySovani kvality poskytované péce.

SCITANI LIDU 2021
S¢itani lidi, domt a bytd v roce 2021 probéhlo v Domové pro seniory Hvizdal

(dale DpS Hvizdal) v listinné podobé¢. Secteni byli vSichni klienti DpS Hvizdal zde ubytovani.

MEZINARODNI DEN ZEN

Dne 8. bfezna jsme spole¢né s naSimi klientkami oslavili Mezinarodni den
zen apredali kyticky, které vykouzlily nejeden usmév aradost v jejich
tvatich. Jsme moc radi, Ze jsme alespoi touto cestou mohli zpiijemnit

nelehké dny v této dobé.

KAVA Z PRODEJNY TCHIBO

Dne 3. kvétna 2021 k nam jiz po nékolikaté dorazili velmi mili a pozorni
zaméstnanci z prodejny Tchibo, kteti dovezli vécné darky ve formé Cerstvé
namleté, vonavé kavy. VSe bylo pfeddno mezi klienty izaméstnance
v zatizeni, které to moc poteSilo. VSem zaméstnanciim z prodejny Tchibo

moc dékujeme.

DEN MATEK

Dne 7. kvétna 2021 jsme oslavili Den matek predanim kyticky naSim
klientkam. Radi jsme je potésili alespon touto formou. Vérime, ze v brzké
dobé¢ se jiz budeme moci spolecné setkat pti vetsi akei tieba i s doprovodem

hudby.
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UPRAVA ZELENE A CHODNIKU V AREALU ZARIZENi{

V letnich mésicich se uskute¢nila uprava zelené a chodnikl pted zatizenim.
Utelem t&chto tprav bylo zajistit lepsi a pristupngjsi terén pro klienty
a zaroven zptijemnit pobyt v okoli domova. Vysazenim raznych porosti
a umisténim jmennych ceduli rostlin bude zajistén zadmér urcité¢ formy

tréninku paméti pro klienty.

VYSTOUPENI DIVADLA SLUNECNICE

Dne 2. ¢ervence 2021 se uskutec¢nilo kulturni vystoupeni Divadla Slune¢nice
s tématem hudby ,,Pocta pantim Karlim®. Klienti si vystoupeni s nadSenim

vyslechli a byli moc spokojeni.

HISTORIE ZPRACOVANI VODY V CESKYCH BUDEJOVICICH

Dne 12. srpna 2021 se v dopolednich hodinéch uskutecnila v nasem zatizeni
prednaska na téma Historie zpracovani vody v Ceskych Budgjovicich. Téma
zpracovala pani Ing. Jitka Kraméafova ze spoleénosti CEVAK. Pfednaska

posluchace z fad nasich klient nadchla natolik, ze se rozhodli v nasledujicim

tydnu osobné Vodarenskou véz navstivit. Dobrovolnické centrum ADRA

Ceské Budgjovice zprostiedkovalo krasné a zajimavé dopoledne pro nase klienty.

NAVSTEVA VODARENSKE VEZE S ADROU

V navaznosti na pirednaSku o historii zpracovani vody v Ceskych
Budgjovicich, kterd probéhla v naSem zatfizeni, jsme dne 16. srpna 2021
navstivili s naSimi uzivateli Vodarenskou véz v Ceskych Budéjovicich. Zde

jsme se zucastnili odborného vykladu a prezentace piimo v aredlu. Vylet se |

uskuteénil pod zastitou Dobrovolnického centra ADRA Ceské Budgjovice
prostiednictvim pani Ing. Ivy Kyselové, které timto dékujeme.
Vsichni klienti byli nadSeni z prohlidky a zajimavosti o minulostii soucasnosti spojené

se zasobovanim vody v naSem meste.
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VYLETY DO ZOO HLUBOKA NAD VLTAVOU

V prvnim a druhém tydnu mésice zaii 2021 probihaly vylety
s naSimi klienty v doprovodu zaméstnanci do ZOO Hluboké nad
Vltavou. NavStéva klientim pfinesla osvézeni vSednich dni ;;_,,__ “

apomohla alespori na chvili zapomenout na jejich rlizna |

omezeni. Vzhledem k péknému pocasi a velkému zajmu ze

strany klientli, byla navstéva nékolikrat zopakovéana.

POSEZENI S HUDBOU

Dne 9. zati 2021 jsme spolecné s nasimi klienty stravili hezké odpoledne
ve venkovnich prostorach naseho zatizeni. Hudebni a tane¢ni vystoupeni
zajistili Maxa band, Dudlajda a spolek perfektnich holek z Bavorovic.

Vsem se nejen samotné vystoupenti, ale i pfipravené obcCerstveni ,,buitiky

a nealkoholické pivo*, moc libilo.

TYDEN SOCIALNICH SLUZEB - DEN OTEVRENYCH
DVERI V DPS HVIZDAL

Dne 5. fijna 2021 se uskutecni v Domoveé pro seniory Hvizdal
Den otevienych dvefi, a to od 9:00 do 15:00 hodin. Tato akce

je soucasti Tydne socialnich sluzeb, ktery probiha od 4. fijna

do 10. fijna 2021. VSichni jste srde¢né zvani.

VOLBY DO PS PARLAMENTU CR

Ve dnech 8. a 9. fijna 2021 se konaly volby do Poslanecké snémovny \—’
Parlamentu CR. V budové DpS Hvizdal bylo mozné volit do pfenosné \ i
volebni schranky dne 8. fijna 2021.

ODPOLEDNE S VUNI MATY V KD SLAVIE

Dne 14. fijna 2021 jsme se zucastnili tradi¢ni akce ,,Odpoledne s viini
maty“. Kazdoro¢n& ji pro seniory pofada Statutarni mésto Ceské
Bud¢jovice. Program probéhl v kulturnim domé Slavie. Po pfivitani

moderatorem a malém obcerstveni pokrac¢ovalo odpoledne kulturnim

programem.
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100. NAROZENINY

Dne 11. listopadu 2021 oslavila sté narozeniny pani Marie Vackarova.
Poptali jsme ji hodné zdravi, spokojenosti a predali kyticku, ze které méla |
velikou radost. Soucasti gratulace bylo ptfedani darkového kose, kvétiny
a osobniho blahoptani od pana Ing. Jititho Svobody, primatora Statutarniho

mésta Ceské Bud¢jovice.

PODPORA OCKOVANI PROTI COVID-19

Asociace poskytovateldl socialnich sluzeb CR (dale jen APSS CR)
podporuje ockovani v socidlnich sluzbach, a to zaméstnanct i klientd,
ale 1iS8iroké vefejnosti. Ve spolupraci s nékterymi poskytovateli

socialnich sluzeb natocila informacni videa. Domov pro seniory Hvizdal

je dlouholetym ¢lenem APSS CR ajménem Mgr. Simony Zigové,

teditelky, se rovnéz ptipojuje k podpore ockovani.

DC ADRA CESKE BUDEJOVICE PREDAVA ACTIMEL
KLIENTUM

Dne 3. prosince 2021 nds navstivila pani Ing. Iva Kyselova, které ptivezla
zésilku actimelu pro naSe klienty od Nadace krasy pomoci.Vsechna baleni
byla pfedana klientim jako zdravy doplnék stravy. Moc dékujeme za

podporu a dlouhodobou spolupraci.

PRANI OD DETIi Z MS KALISNICKA

Dne 7. prosince 2021 jsme pievzali od pani ucitelky Be. Jitky Kopnické
prani¢ka vyrobena détmi z MS Kali$nicka. Viechna byla piedana do rukou |
nasich klienti, kterym udélala velikou radost. Moc dékujeme viem détem

1 pani ucitelce za krasna vanoc¢ni piani.
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MIKULASSKA NADILKA

Dne 6. prosince 2021 se uskutecnila MikulaSské nadilka v nasem zafizeni.
Studenti ze SZS a VOS Ceské Budgjovice, dobrovolnici a pracovnici zaiizeni
pfedali naSim klientim na pokojich mikulasské balicky a popiali vSem M=2a
klientim krasné Vanoce. Osobni setkdni v pfevlecich MikuladSe, and¢la
a Certa a s hudebnim doprovodem bylo velmi dojemné a vykouzlilo nejen
mnoho usmeév, ale 1 slz dojeti ve tvarich naSich klientt.

Moc vSem zucastnénym dékujeme za pomoc pfi této akci.

EKONOMICKA FAKULTA OPET DELA RADOST NASIM
KLIENTUM

Dne 16. prosince 2021 k nam jiz tfetim rokem pfivezla pani RNDr. Zuzana
Dvorékova Liskova, Ph.D. darky od studentti z Ekonomické fakulty pro nase

klienty. Darecky byly osobné predany pani doktorkou, ktera sledovala radost

a Casto 1 dojeti klientii pti predani. Dékujeme moc vSem, kteti se zapojili do této uzasné

akce a pani doktorce za jeji zprostiedkovani.

JEZISKOVA VNOUCATA

I vletosnim roce jsme se zapojili do projektu JeziSkova vnoucata.
Prostfednictvim tohoto projektu se podatilo splnit ptani nékterych nasich

klientu.

VYSSI ODBORNA SKOLA A STREDNI SKOLA, S. R. O. DARUJE
KNIHY

Dne 21. prosince 2021 nas navstivili studenti OA3 s tfidni ucitelkou pani
Mgr. Dagmar Novéakovou, ktefi darovali knihy pro nase klienty. Knihy jsme

piedali nékterym klientim osobné¢ a dalsi byli umistény do nasi knihovny.

Moc v§em dékujeme za krasné gesto, které spole¢né ucinili. Budeme se tésit

na dalsi spolupréci.
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MGR. ING. PAVLA PIVONKA VANKOVA PREDAVA PERNICKY
KLIENTUM

Dne 23. prosince 2021 ndm piivezla pani poslankyné Pavla Pivoiika Vaikova

krasn¢ nazdobené pernicky pro klienty. Moc dékujeme za toto velmi milé

gesto a sladkost, kterd ude€la radost nasSim klientim.

DIECEZNIi CENTRUM PRO SENIORY NAM PRO NASE KLIENTY
PREDALO PRANICKA
Dne 21. prosince 2021 piinesla pani Mgr. Iva Hojkova, feditelka Diecézniho

centra pro seniory, vanoc¢ni pranicka pro nasSe klienty. Pfanicka vyrabély déti

zraznych Skol adruzin. Zaroven se zapojily idéti pfimo v rodindch.

Ptéanicka byla nasledné predana klientam.

6 ZDRAVOTNE — OSETROVATELSKA PECE

6.1 OSETROVATELSKA PECE

Osetrovatelska péce je zabezpecena v nepietrzitém provozu sttedné zdravotnickymi pracovniky
— zdravotnimi sestrami v soc. sluzbach odbornost 913 na zaklad¢ indikace oSetiujiciho Iékare,
ktera je hrazena z prostiedkli vetfejného zdravotniho pojisténi a pracovniky v socidlnich

sluzbach piimé obsluzna péce.

6.2 REHABILITACNI PECE

Rehabilitacni péce je poskytovdna na zaklad¢ indikace oSettujiciho lékare prostiednictvim
rehabilitacnich pracovnikii — fyzioterapeutii. Pro udrzeni a zlepSeni fyzické kondice maji
uzivatelé k dispozici masazni kieslo, magnetoterapii v€etné pirenosnych pristrojti, DD proudy,

ultrazvuk a biolampu.
6.3 LEKARSKA PECE
Lékatskou péci poskytuje uzivatelim DpS Hvizdal prakticky Iékat pro dospélé.

> MUDr. Mirko Jakovljevi¢ — Ut a Pa
» MUDr. Tomas Dierzé — Po, St a Ct
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Pti prichodu do zafizeni je mozné se rozhodnout, zda chce uzivatel ziistat u svého praktického
I¢kate €i byt zaregistrovan u lékate v zafizeni.
Akutni ptipady jsou feSeny ihned sluzbou RZ —rychla zachranna sluzba.

Psychiatrickou péci zajistuje MUDr. Michal Prokes 1x za 14 dni v patek.

Ke specialistiim jsou uzivatelé dovazeni sanitni sluzbou. Pokud to vyzaduje jejich zdravotni
stav, je zajiStovan doprovod rodinou, ptipadn¢€ zaméstnanci zatizeni.
Ustavni péce je pro nase uzivatele zajistovana v Nemocnici Ceské Budéjovice, a. s.

Pracovné 1ékaiské sluzby pro zaméstnance poskytuje MUDr. Tomas Dierzé.

7 ZAJISTENI DOPLNKOVE CINNOSTI

V zafizeni je také provadéna doplikova ¢innost v rozsahu:

* hostinskd ¢innost — poskytovani stravy cizim stravnikiim na zéklad¢ uzavienych smluv

= ubytovaci ¢innost — poskytujeme ubytovani blizkym nasich uzivatel ze vzdalengjSich

mist

8 PRONAJEM NEBYTOVYCH PROSTOR

* pronajem nebytovych prostor — kadetnice, kantyna

Pronajjem nebytovych prostor neni uréen ke komercnim ucelim. Sluzby poskytované

v nebytovém prostoru jsou uréeny vyhradné uzivatelim naseho domova.

9 DOBROVOLNICKA CINNOST

Uzivatelé naseho zafizeni maji moZnost vyuzivat spoluprace s DC ADRA Ceské Budgjovice
prostiednictvim proskolenych dobrovolnikii. Na zakladé rozhovort s uzivateli je zjistén zajem
o sluzbu dobrovolnika, ktery poté dochazi v pravidelnych intervalech na navstévu. Pii setkéni
si mohou spole¢né povidat, Cist, zpivat, hrat spoleenské hry ¢i chodit na prochazky.
Castokrat tato setkani vytvoii velmi silné vztahy. Spoleéné prozitky maji vliv na psychicky stav
uzivatelli, pomahaji 1épe se adaptovat v novém prostiedi a zlepSuji socidlni kontakt
1 minimalizuji socialni izolaci.

Dobrovolnici ndm také pomahaji pfi jednordzovych kulturnich akcich — naptf. Mikulds

¢i Masopust.
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V tomto roce se dobrovolnici také zapojili 1 do dalSich pomocnych praci, které bylo potieba
zajistit ve spojitosti s vypadkem pracovnikli v naSem zafizeni. Jednalo se o vypomoc mezi
jednotlivymi stanicemi svozem stravy a infekéniho odpadu. VSem zGcastnénym,
ale 1 dlouhodobym dobrovolnikim bychom radi podékovali za jejich podporu, pomoc,
pochopeni a hlavné silu a chut’ nezistné¢ pomoci druhym. Slova dikt patii také vedouci DC
ADRA Ceské Bud&jovice pani Ing. Ivé Kyselové, ktera zajistovala pomoc s OOP,
ale 1 spolupraci a koordinaci vSech dobrovolnikd v naSem zatizeni.

Také bychom radi podckovali za velmi dobrou spolupraci Stiedni zdravotnické Skole
v Ceskych Budgjovicich zejména pani Mgr. Ivané Kadlecové, kterd nam rovnéz pomaha
prostfednictvim svych studentt pti riiznych kulturnich akcich. Studenti jsou vzdy velmi vstiicni

a ochotni pomoci.

10 PRAXE STUDENTU

V prostorach naSeho zafizeni zajiStujeme odbornou praxi studentim JihoCeské univerzity
v Ceskych Budgjovicich. Jsme klinickym pracovi§tém Zdravotné socialni fakulty
1 Teologické fakulty. Dékujeme za izasnou spolupraci vySe uvedenym pracovistim, ktera
umozinuji svym studentim vykondvat praxi prdvé v naSem zafizeni, a vétime, Ze ziskané
zkuSenosti a dovednosti pomohou studentim Iépe se orientovat v dané oblasti jak po strance
teoretické, tak pti ndsledném uplatnéni v praxi.

Od zafi 2012 k ndm dochazi studenti ze Stiedniho odborného ucilisté LiSov na souvislou praxi
3x v tydnu, kterym, stejné jako jejich odbornému vedeni, patii podékovani. Praxi zde maji také
studenti Vy$§i odborné $koly zdravotnické v Ceskych Budg&jovicich a Vyssi odborné $koly

Prachatice.
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11 PROFESNI STRUKTURA A POCTY ZAMESTNANCU V ROCE
2021

USEK/ NAZEV FUNKCE POCET ZAMESTNANCU
USEK THP
Reditel 1
Technik 1
Personalistka, mzdova ucetni 2
Ekonom + zastupce teditele 1
Financni tcetni 1
Spravce majetku a zasobovac 1
Pokladni, asistentka 1

Vratny, telefonista

Pracovnik pradelny

Ridi¢ — Gdrzba — elektrikaf

W I

SOCIALNI USEK
Socialni pracovnik 7
Pracovnik v socidlnich sluzbach § 116 b 14
Psychoterapeut 0,3

Vrchni sestra 1
Fyzioterapeut 6
Lékar 0,3
Stani¢ni sestry 6
Sestry s registraci 22
Pracovnik v socialnich sluzbach § 116 a 94
Uklizec 15
Celkem 144,3
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STRAVOVACI USEK

Zasobovani a sklad potraviny 1
Nutri¢ni terapeut + 1x vedouci stravovani 2
Kuchat 5
Pomocny kuchat — délnik 10
Celkem 18

11.1 CLENENI ZAMESTNANCU PODLE VEKU A POHLAVI - STAV K 31. 12. 2021

CELKEM
3
15
32
68
69
20
Celkem 15 192 207
Celkem v % 7,2 92,8 100,0

11.2 CLENENI ZAMESTNANCU PODLE VZDELANI A POHLAVI STAV K 31. 12. 2021

CELKEM

20
79
84
4

20
Celkem 15 192 207




11.3 CELKOVY UDAJ O PRUMERNYCH PLATECH K 31. 12.2021

11.4 CELKOVY UDAJ O VZNIKU A SKONCENI PRACOVNICH POMERU

ZAMESTNANCU V ROCE 2021

Nastupy HPP

32

Skoncéeni HPP

25

12 ZAKLADNI EKONOMICKE UDAJE

12.1 REKAPITULACE NAKLADU ZA ROK 2021 (Vv K¢)

Cislo uétu | Nazev Giétu Skutecnost r. 2021 | % z celk. nakladi
501 Spottebni material 4 508 233,39 2,7
501 Potraviny 10 867 435,99 6,5
502 Spotieba energii 6 834 963,12 4,1
511 Opravy a udrzovani 3219 993,00 1,9
512 Cestovné 33 654,75 0
513 Néklady na reprezentaci 25 267,00 0
518 Ostatni sluzby 4369 720,97 2,6
521 Mzdové naklady vé. OON 97 068 076,00 58,0
524 Zakonné socialni pojisténi 32 288 965,00 19,3
525 Urazové pojisténi zaméstnanct 384 865,00 0,2
527 Zakonné socialni naklady, FKSP 2 892 571,75 1,7
531 Silni¢ni dan 4 080,00 0
547 Manka a skody 64 690,75 0,1
549 Jiné ostatni naklady 112 903,07 0,1
551 Odpisy 1 814 766,00 1,1
558 Drobny nehmot. a hmot. majetek 2797 214,67 1,7
591 Dané 0 0
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Naklady celkem

167 287 400,46

100,0

12.2 REKAPITULACE VYNOSU ZA ROK 2021 (v KC)

Cislo iétu | Nazev étu Skutecnost r. 2021 | % z celk. vynosi
602 Uhrada za pobyt a stravu od uZiv. 34 386 343,00 20,5
602 Prispévek na péci 25212 468,00 15,1
602 Uhrady od zdravotnich poji§toven 7 969 234,48 4,8
602 Doplitkova ¢innost 314 877,40 0,2
602 Stravné zaméstnanci+ studenti 735 265,40 0,4
603 Néjemné 59 979,00 0
648 Zuctovani fonda 1763 095,70 1,1
649 Jiné ostatni vynosy 207 423,72 0,1
672 Dotace z MPSV od Jih. kraje 56 088 000,00 33,5
672 Mimotadné dotace MPSV, Jih. kraj 18 411 685,00 11,0
672 Provozni dotace od zfizovatele MM 22 159 000,00 13,2
672 Prouctovani odpist 139 241,16 0,1

VYSLEDEK HOSPODARENI K 31. 12. 2021

159 212,40 K¢

12.3 TRZBY OD ZDRAVOTNICH POJISTOVEN

Trzby za zdravotnické vykony jsou hrazeny zdravotnimi pojiStovnami mésicné na zakladé

meési¢nitho vyuctovani zdravotnickych vykonii vcetné fakturace. Se vSemi zdravotnimi

pojistovnami byly uzavieny smlouvy.

Vseobecnd zdravotni pojistovna
Vojenska zdravotni pojistovna

Zdravotni pojiStovna Ministerstva vnitra

5434 011,49 K¢
1263 274,56 K&
1271 948,43 K¢

Celkem

7 969 235,00 K¢
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12.4 REALIZOVANE INVESTICNI AKCE V ROCE 2021

Koupaci lehatko Nefertiti (dar) 56 000,00 K¢
Sprchové voziky Basic 3 ks 359 604,00 K¢
Tabletovy vozik na rozvoz stravy 20x GN 85 305,00 K¢
Tabletové voziky na rozvoz stravy 30x GN 11 ks 1112 087,00 K¢
Investice celkem 1612 996,00 K¢

12.5 UDAJE Z ROZVAHY R. 2021 (V TIS. K¢)

Aktiva celkem 86 009
z toho: stala aktiva 60 703
zasoby 1345
pohledavky 1092
finan¢ni majetek 22 869
Pasiva celkem 86 009
z toho: vlastni kapital 63 950
jméni tcetni jednotky 61432
finan¢ni a penézni fondy 2359
vysledek hospodareni 159
cizi zdroje 22 059

13 SPONZORI, DARCI, DONATORI

Anonymni darci (3) 95 260,00 K¢
Viscofan, Ceské Budéjovice - virtualni realita 39 930,00 K¢
ALDA hotel equipment, a.s., Chleby — hotelova kosmetika 18 280,00 K¢
Stanky Hago, Velky Lapas — party stan 900,00 K¢
Velkoobchod Vitovec, s.r.0., C. Bud&jovice — respiratory 16 335.00 K¢
Celkem hotovost a vécné dary 170 705,00 K¢

Sponzorské dary byly piijaty na zakladé sepsané darovaci smlouvy a byly pouzity pro potfebu

uzivateld socialnich sluzeb v naSem zafizeni.
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DONATORI

e Zfizovatel Statutarni mésto Ceské Bud&jovice

Y
(o€

Jihocesky kraj

e JihoCesky kraj
° MPSV EESké

Budejovice

Nase cinnost je finanén€ podporovana zrozpoctu JihoCeského kraje, statutarniho meésta

a MPSV.

14 VZDELAVANI A PODPORA ZAMESTNANCU

Pravideln¢ vzdé€lavani probihalo v zafizeni DpS Hvizdal i mimo néj podle vzdélavaciho planu

na rok 2021 v souladu se zakonem ¢. 108/2006 Sb., o socidlnich sluzbach, v platném znéni.

14.1 TEMATA VZDELAVANi ZAMESTNANCU — PROBEHLA
* Dai z pfijmu fyzickych osob ze zavislé ¢innosti
= Supervize (2x mésicné/rok)
= Zakazky malého rozsahu - nova revolu¢ni metodika
= Pozarni ochrana v roce 2021 - jak obstat pii kontrole
= Motivace vs. Manipulace
= Vyzvy, kreativita a tspéch v socialni praci
= Virtudlni realita - demence
= Dobrovolnictvi u poskytovatelli zdravotnich sluzeb
= Konflikt a jeho feSeni
* Individualni planovani socidlnich sluzeb
= Jak vyhrat nad papiry aneb fizeni dokumentace v praxi
= Prvky bazalni stimulace v praxi
= Firemni kultura
= Ugetnictvi piispévkovych organizaci 2021
= Socialni Setfeni
= Kirize, stres, epidemie. Jak zvladat mimotadné, zaté¢zové situace
= Osoby s problémovym a nebezpe¢nym chovanim v praxi socidlnich sluzeb
= Etika v socidlnich sluzbach pohledem socialniho pracovnika

= Jak spravné¢ sestavit rozpocet PO
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Uvod do problematiky zakona &. 108/2006 Sb., o socialnich sluzbach, ve znéni
pozd¢jsich predpisii

N4hlé zhorseni zdravotniho stavu L. "A co ted™

Evidence a zmény u zaméstnancti v CY GNUS2 v malicku
Pastoracni péce v socialni praci

Krok za krokem z dluhové pasti 2021

XXXVII. Mezinéarodni kongres SKVIMP

Zdravotnictvi 2022

XII. Celostatni konference paliativni mediciny

Planovani smén v souvislostech - aneb vSe o dlouhodobém a mési¢nim planu
Setkani ambasadorek 2021

Naéhl¢ zhorSeni zdravotniho stavu IL. "A co ted™"

Proces zavadéni koncepce biografické péce do praxe

Vyziva seniorti

XII. vyro¢ni kongres poskytovatell socialnich sluzeb

Motivacni rozhovory

Prvni pomoc, jak zvladat stavy ohrozujici ¢loveéka na zivoté
Pracovni vztahy zdravé i nezdravé (opakovan¢)

Skoleni v bezpe¢né manipulaci s tlakovou lahvi s O2 pro dychani
Socialni sluzby nejen v Evropé

Aktivizace klientil socialnich sluzeb

Jak Gspésné jednat s lidmi

Ugetni uzavérka PO (Ceské Budgjovice)

Dan z ptijmu fyzickych osob ze zavislé ¢innosti

Zamgéstnanci se vzdélavaji v odbornych seminafich i mimo zafizeni. Jako kazdy rok
se uskutecnilo Skoleni fidi¢t, skoleni BOZP, pozarni ochrany, HACCP. Vzd¢lavani ostatnich

zameéstnancl — technickohospodatského provozu, stravovaciho provozu, ekonomického useku,

PaM a feditele probiha pribézné.

14.2 SUPERVIZE

Rovnéz i v tomto roce jsme velmi radi uskutecnili supervizni setkani pod odbornym vedenim
pana PhDr. Miroslava Frnocha. Jeho ¢etnost jsme navysili na 2x mésicné€ a jsem velmi rada, ze

to zaméstnanci jiz berou ne jakou povinnost ¢i ,,vymysl“ zaméstnavatel, nybrz jako béznou
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soucast pracovniho roku. V ramci spole¢nych individualnich setkéni s jednotlivei vSech

pracovnich pozic probihaji rozhovory mezi supervizorem a supervidovanym. Pribézné se

ptedavaji vystupy vedeni za dodrzeni divéry a diskrétnosti, anonymity zaméstnancti, které

pomahaji fesit pfipadné provozni problémy, ale téz predavaji 1 ty dobré zkuSenosti z praxe.

Na zavér roku je vzdy sepsana zprava supervizorem, kde jsou uvedeny veskeré dilezité

zaznamy ze setkdni, s kterymi je dale pracovano s cilem zajistit kvalitu poskytovanych sluzeb

nejen pro zaméstnance, ale i pro klienty.

15 NOVINKY, PLANY A ZAMERY

15.1.1 Novinky v roce 2021

>

YV VY

YV V.V V V V V V V

YV V V VYV VY

Zadost - zruseni § 48 — Domov pro osoby se zdravotnim postizenim dale

§ 50 — Domov se zvld$tnim rezimem — Uprava poctu  lazek,
§ 49 — Domov pro seniory - navyseni poctu liizek — platnost od 01. 01. 2022

Projekt EPC - tispory energie (MM C. B.)

Projednano rozsifeni venkovni pergoly pro klienty a planovana realizace technického
zabezpeceni (hospodateni s destovou vodou, dodavka elektrické energie)

Pokracovani v tipravach okolni zelené a realizace oznaceni jednotlivych rostlin
Uprava zahradnich ploch

Nékup novych aktiviza¢nich prvkl do venkovnich prostori (multifunkéni tabule)
Zavedeni internetu do celého zatizeni (lepsi dostupnost pro klienty i praci zaméstnancit)
Rozsiteni stavajiciho kamerového systému vcetné upgradu softwaru

Vybaveni spolecnych prostort zatizeni pro Cisténi vzduchu

Renovace zabezpecovaciho zafizeni v budové

Uprava podlahy ve vstupni hale (polyuretanové stérka)

Vybaveni prostorti vstupni haly novym nabytkem (stoly a zidlemi) a modernizace
celkového vzhledu (nova malba)

Céste¢na vyména orientaéniho systému v zafizeni

Stavebni upravy pro COVID zény v zatizeni

Posileni stravovaciho provozu klimatiza¢nimi jednotkami

Posileni vzduchotechniky a lep$i provozni podminky ve stravovacim provozu

Zavedeni dochazkové ¢tecky do stravovaciho provozu
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manipulace pro praci zaméstnanct

Program Cygnus 2 — rozsifeni stravovaci ¢asti na novéjsi verzi
Rozsiteni vybaveni IT (PC, tiskarny)

Navyseni prostort Saten pro zaméstnance

Rozsiteni a sjednoceni skladovych prostort

Zajisténi lepsiho zadzemi pro klienty v ergoterapeutické dilné

YV V. V V V V

Vytvofeni nové mistnosti slouzici vice ucelim vcetné zafizeni (Skoleni, aktivizace

klientl, prezentace firem, porady..)

s klienty

15.1.2 Plany a zaméry na rok 2022

Rekonstrukce ptijezdové rampy stravovaciho provozu

Pokracovani v ipravé podlah v zatizeni polyuretanovou technologii

Nova recepce vE¢. vybaveni ndbytkem

Modernizace strojového vybaveni pradelny

Zavedeni nového systému pro uklid vcetn€ potizeni novych uklidovych stroja
Poftizeni investic - strojni (sprchovaci lehatka, velkoobjemova pracka, susicka)
Realizace rozsifeni venkovni pergoly pro klienty

Vymeéna ptivodniho osvétleni v zatizeni pomoci led technologie

Zajisténi bezbariérovosti - odstranéni prahti na pokojich

V V V V V V VYV V V VY

Vzdélavani zaméstnancti nad ramec zakonné povinnosti

V Ceskych Budgjovicich dne 20. 2. 2022

Mgr. Simona Zigova, feditelka DpS Hvizdal
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