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1 OBECNE UDAJE

Nazev organizace: Domov pro seniory Hvizdal Ceské Budgjovice
Pravni forma: prispévkova organizace

Sidlo organizace: U Hvizdala 1327/6, 370 11 Ceské Budgjovice
ICO organizace: 00666238

Cislo Gigtu: 4229582/0800

Ziizovatel: Statutarni mésto Ceské Budgjovice

namesti Premysla Otakara I1. 1, 2
370 00 Ceské Budgjovice
Statutarni zastupce: Mgr. Simona Zigova
Kontakt: Tel.: 385521296, Fax: 385521294

Internetové stranky: ~ www.domovproseniory-hvizdal.cz

2 UVODNI SLOVO

Rok 2019 navazuje na cinnost a hospodafeni let pfedchozich. Zatizeni funguje diky
vicezdrojovému financovani. Jedna se o piispévek ztizovatele a dotaci z MPSV pterozdélenou
prostiednictvim Jihoceského kraje. Dale jsme financovani z trzeb zdravotnich pojistoven,
plateb od uzivatelt a prispévku od darct.

V oblasti poskytovani socialnich sluzeb se snazime nabidku aktiviza¢nich ¢innosti neustale
roz§itovat. Pofidili jsme druhy interaktivni stolek Sen table, ktery umozni aktivizaci vice
uzivatelll nejen u liZka. V pribéhu roku jsme uspotfadali celou fadu zajimavych pfednések,
besed, nasi uzivatelé méli moZnost zucCastnit se fady kulturnich 1 spoleenskych akci v naSem
zatizeni i mimo ng;.

Klademe diiraz na kvalitu a profesionalitu poskytovanych sluzeb, zlepSovani prostfedi domova,
odborného vzdélavani zaméstnancii a vzajemnou spolupraci. Vzdélavani vnimame jako
nedilnou soucast rozvoje znalosti a dovednosti zaméstnanci, jez vyznamné ovlivituje piistup
v poskytované zdravotni, oSetfovatelské a socialni péce. Snazime se vyuzivat modernich
pristupli v socidlni péci, vnimat uzivatele jako partnera a poskytnout mu takovou socialni
sluzbu, ktera mu bude podporou ¢i oporou.

Velmi rada bych podékovala vS§em zaméstnanctim naseho zatizeni za jejich odvedenou praci.

v

Vim, Ze je to Casto velmi tézka prace napfi¢ vSemi profesemi jako zajisténi uklidu, zdravotnické


http://www.domovproseniory-hvizdal.cz/

péce, stravovani, technického provozu, ekonomické ¢i socidlni prace. Rada bych také touto
cestou podekovala vSem uzivatelim za jejich spolupraci, at uz se jedna o vybor obyvatel,
komunity, aktivizacni ¢innosti, ale 1 za spolupraci s nasimi zaméstnanci pii poskytovani sluzeb
socialni péce.

Velmi rada bych také pod€kovala naSim donatortim za zajiSténi finan¢ni podpory a dobrou
spolupraci.

Podékovani patii vSem, ktefi nds podporuji nejen financné.

Mgr. Simona Zigova, feditelka



3 ZAKLADNI CHARAKTERISTIKA ORGANIZACE A SPECIFIKA

Domov pro seniory Hvizdal (dale jen DpS Hvizdal) poskytuje pobytové sluzby socidlni péce
Vv zafizeni V souladu se zékonem ¢.108/2006 Sb., o socialnich sluzbach, v platném znéni.
Nasim poslanim je zajistit dstojny a spokojeny Zivot v nasem zatizeni osobam, které z diivodu

veku ¢i zdravotniho stavu jiz nemohou pobyvat ve svém domdacim prostiedi.

3.1 REGISTROVANE SLUZBY
Na zakladé Rozhodnuti Krajského ufadu Jihodeského kraje v Ceskych Budgjovicich ze dne

27.7.2007 o registraci socialnich sluzeb a v souladu se zakonem ¢. 108/2006 Sb., o socidlnich
sluzbach, v platném znéni a provadéci vyhlasky ¢. 505/2006 Sb., v platném znéni poskytuje
DpS Hyvizdal registrované sluzby — Odleh¢ovaci sluzby, Domov pro osoby se zdravotnim

postizenim, Domov pro seniory a Domov se zvlastnim rezimem.

3.1.1 Odlehcéovaci sluzby — (§ 44 zakona)

Odleh¢ovaci sluzby jsou uréeny osobdm, které maji snizenou sobéstacnost z divodu veku,
chronického onemocnéni nebo zdravotniho postizeni, o které je jinak pecovano v jejich
pfirozeném prostedi. Cilem sluzby je umoZnit pecujici fyzické osob& nezbytny odpocinek.
Cilovou skupinou jsou osoby ve véku od 40 let vyse. Pro tyto sluzby jsou k dispozici 4 ltizka

ve dvoultizkovych pokojich.

3.1.2 Domov pro osoby se zdravotnim postiZenim — (§ 48 zakona)

Domov pro osoby se zdravotnim postiZenim poskytuje pobytové sluzby osobam, které mayji
sniZzenou sobéstacnost z diivodu zdravotniho postizeni, jejichZ situace vyzaduje pravidelnou
pomoc jiné osoby. Cilovou skupinou jsou osoby ve véku od 45 let vyse. K dispozici je 70 luzek

ve dvoultizkovych pokojich.

3.1.3 Domov pro seniory — (§ 49 zakona)

V domové pro seniory poskytujeme pobytové sluzby osobam, které maji snizenou sobéstacnost
zejména z divodu véku, jejichz situace vyzaduje pravidelnou pomoc jiné fyzické osoby.
Cilovou skupinou jsou seniofi ve véku od 65 let vySe. Pro tyto sluzby mame vyc¢lenéno 171

mist v jednoltizkovych a dvoulizkovych pokojich.



3.1.4 Domov se zvlastnim rezimem — (§ 50 zakona)

V domové se zvlaStnim rezimem poskytujeme pobytové sluzby osobam, které maji snizenou
sobéstaénost z divodu chronického duSevniho onemocnéni, a osobam se stafeckou,
Alzheimerovou demenci a ostatnimi typy demence, které¢ maji sniZenou sobéstacnost z divodu
téchto onemocnéni, jejichz situace vyzaduje pravidelnou pomoc jiné fyzické osoby. Rezim
V tomto zafizeni pii poskytovani socidlnich sluzeb je ptizplsoben specifickym potifebam téchto
osob.

Cilovou skupinou jsou osoby ve véku od 50 let vyse. Pro tyto sluzby mame vyclenéno 34 mist
ve dvouliizkovych pokojich a 1 jednolizkovy pokoj.

Uzivatelim v naSem zafizeni je poskytovan celoro¢ni pobyt, zdravotni péce, oSetfovatelska

péce, psychosocialni péce, véetné celodenniho stravovani.

3.2 STRAVOVANI

Strava je poskytovana podle doporuceni osetiujiciho 1€kate — poskytujeme 6 druht diet. Kazdy
den vaiime 560 hlavnich jidel pro uZzivatele. Pro zaméstnance a cizi stravniky cca 80 jidel

denné, v letnich mésicich se navySuje podle z4jmu déti a organizatort détskych tabori.

3.3 KAPACITA DPS HViZDAL

» (Celkova kapacita je 280 lazek
» Jednolizkové pokoje — 138

* Dvoultzkové pokoje — 71

* Par. 44 —4 luzka

* Par. 48 — 70 lazek

= Par.49 - 171 lazek

= Par. 50 — 35 lazek



3.3.1 Pocet a skladba uzivateli k 31. 12. 2019 — tabulka

Podle paragrafu: §49 §50
Kapacita zatizeni 171 35
Pfijato 60 12
Propusténo 2 0
Zemfelo 54 10
Trvale upoutani na lizko 102 0
Mobilni za pomoci druhé osoby nebo technické

pomucky 69 16
Zvysené naroky na dietni stravovani 64 6

3.3.2 Vékova skladba uzivateli k 31. 12. 2019 - tabulka

Vékova pasma Paragraf 48 Paragraf 49 Paragraf 50
Uzivatelé ve véku 27 - 65 let 8 1 4
Uzivatelé ve véku 66 - 75 let 7 13 8
Uzivatelé ve véku 76 - 85 let 26 56 17
Uzivatelé ve véku 86 - 95 let 23 90 6
Uzivatelé ve véku nad 96 let 4 11 0
Pramérny vék uZzivatel 81,9 86,5 77,2

3.3.3 Prispévek na pé¢i k 31. 12. 2019 - tabulka
PRISPEVEK NA PECI K 31. 12. 2019

Stupné piispévku Paragraf 48 Paragraf 49 Paragraf 50
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Piispévek na péci k 31. 12. 2019 - graf

4 PREHLED UHRAD ZA STRAVU, UBYTOVANI A PECI

PRO UZIVATELE SLUZEB V ROCE 2019

4.1 TABULKA —CENIKSLUZEBOD1.1.2019

4.2 TABULKA—-PNP

Prispévek
na péci

1 den




4.3 TABULKA — ODLEHCOVACI POBYT — CENIiK
Odlehéovaci sluzby

Uhrada za 1 kalenda¥ni den 312,- K& |+ thrada za pé&i — 1 hod. | 120,- K&
(pobyt + strava)

5 SOCIALNI PECE

5.1 CINNOST SOCIALNIHO USEKU — SOCIALNI PRACOVNIK

V roce 2019 zajist'ovalo socialni péci 7 socidlnich pracovniki. Jedna se predevsim o jednani se
z4jemcem o sluzbu, pfijem Zadosti o poskytovani socidlni sluzby, provadéni socialniho Setieni,
piijeti jiz samotnych uzivatelll do zafizeni a sepisovani veSkerych dokumentl tykajicich se
pfichodu do zafizeni. Socialni pracovnik dale spolupracuje jak srodinou, tak s osobami
blizkymi v prubéhu pobytu uzivatele v zafizeni. Mezi jejich kazdodenni Cinnosti také patii
zajisténi socidlni agendy, jednéani s dal§imi institucemi, socidln¢ pravni poradenstvi, socidlni
rehabilitace a zajisténi metodické a koncepcni €innosti.

Cilem této péce je zajistit potfebné informace pro zdjemce, uzivatele a osoby blizké. Poskytnout

pomoc a podporu pfi feSeni neptiznivé socialni situace prave prostiednictvim socidlnich sluzeb.

5.2 VOLNOCASOVE AKTIVITY
DpS Hvizdal poskytuje svym uzivatelim Sirokou nabidku volnoc¢asovych aktivit, které zajist'uji
pracovnici v socialnich sluzbach vykonavajici zakladni vychovnou nepedagogickou ¢innost
podle par. 116 b) zak. ¢. 108/2006 Sb., o socialnich sluzbach, v platném znéni.
Tyto ¢innosti vedou predev§im K rozvijeni kognitivnich funkci a podpotfe duSevniho
a fyzického zdravi uzivateld. Pomahaji se Iépe adaptovat v novém prostiedi a ptinasi kontakt
se spolecnosti.

» Hudebni skupinka
Trénink paméti
Muzikoterapie
Tvofiva dilna
Sportovni odpoledne
KrouZzek vafeni a pec¢eni

Reminiscencni terapie

YV V. V V V V V

Krasna v kazdém véku
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Uzivatelé maji také moznost vyuzit aktivizacnich ¢innosti v ergoterapeutické dilné, ktera je

zameétena hlavné na rucni prace a keramiku. Je oteviena kazdy den v tydnu kromé nedé¢le.

Kazdé pondéli se mohou uzivatelé zucastnit
krouzku jogy pod vedenim studentky
doktorandského studia na JCU.

Kazdy tyden pravidelné¢ do naseho zafizeni dochazi psychoterapeut, pod jehoz odbornym
vedenim se uskutecnuje individualni a skupinova psychoterapie.
Pii praci s uzivateli je uplatiiovan osobni pfistup, snaha o motivaci a aktivizaci, jez vede k co

nejvetsi sobéstacnosti.

5.3 SENTABLE

Interaktivni dotykovy stil je uréeny zejména na podporu
volnocasovych a vzdélavacich aktivit, poskytovani
relevantnich informaci a zajisténi reminiscencni a kognitivni
terapie pro klienty v zafizeni socialni péée. UZivatelé si tuto

aktivizaci velmi chvali.

11



5.4 KULTURNI AKCE A SPOLECENSKE AKTIVITY

Také rok 2019 byl naplnén celou fadou kulturnich a spoleenskych akci.

5.4.1 Spolecenské aktivity
Celoro¢né se snazime zapojit do riznych projektii a aktivit, potadanych riiznymi organizacemi,

které se uskute¢nuji v zafizeni i mimo n¢;.

Navstéva z JihocCeské univerzity

Oslavy stoletych narozenin naSich uZivatela
Projekt Zdravi nas bavi

Zooterapie

Knihovna

Vylet do ZOO Hluboka

iBoccia

Zdobeni pernickt s détmi z matetské Skolky

Tesco pomaha a podporuje

-+ & F# &+ & ¥

Posezeni s uzivateli v Bergamu

Zooterapie

Za krasného horkého pocasi probéhlo u nas
venku pod pergolou za velkého zajmu uzivatelt
setkani se zviratky. Potésili jsme se s ponikem
Frodem, kozlem BobSem, slepickami a dvéma
psy. VSichni byli nejen krotci, ale 1 velice
ptitulni. Zviratka navstivila i n¢které uzivatele

na pokojich, kde vyvolala radostné usmévy

na tvafich.

12



Prazdninovy vylet do ZOO

Vyjeli jsme na vylet do zoologické zahrady.
Pocasi vySlo skvéle, a tak jsme si mohli
prohlédnout celou zahradu, ktera je rok od roku
krasngj$i. Velmi nds pobavili zvlasté psount,

surikaty a kozicky.

Knihovna

V Cervnu se zavrsil setkdnim u nds v domové celoro¢ni projekt ptfipraveny pobockou Jihoceské
védecké knihovny ve Ctyfech Dvorech. Pravidelné se v pribéhu $kolniho roku setkavali Zaci
jedné ttidy ze ZS Emy Destinové s nékolika nasimi obyvateli a snazili se diskutovat na rizna
témata. Pro ob¢ strany to bylo velmi obohacujici a osvézujici.

DalSim projektem této knihovny byla dopoledni setkani nasich uzivatelti s détmi pfedSkolniho

véku. Obé vEkove kategorie na sebe reagovaly velmi bezprostfedné a o tyto akce byl velky

zajem.

Zdobeni pernickii s détmi z materské Skoly
V prosinci k nam piijela skupina déti z lesni
matefské Skoly DOMA V LESE. Spole¢né
s nasimi uzivateli zdobili medové pernicky.

Bylo nam spolu moc hezky.

13



Navstéva z JihoCeské univerzity

Zastupci  Ekonomické fakulty Jihoceské
univerzity pfisli predat darky pro nase osamélé
uzivatele. Bylo to velmi dojemné setkani. Cast
obdarovanych pfivitala hosty spole¢né s pani
feditelkou Simonou Zigovou, za ostatnimi

prisel ,,Jezisek* az na pokoj.

Zdravi nas bavi

V nasem domové probéhla série prednasek
o0 zdravém zivotnim stylu pod ndzvem ,,Zdravi
nas bavi“. Dozvédéli jsme se mnoho
zajimavych informaci o rlznych potravinach

a zpusobu jejich vyroby.

5.4.2 Kulturni akce
V pritbéhu roku zajist'ujeme naSim uzivatelim, ktefi se radi bavi a setkévaji, celou fadu

kulturnich akei.

Podhoranka

Ctyflistek a Paloucek
Masopust

Duo Viola

Ing. Zach

ZS Emy Destinové

Duo Ruggieri

Koncert Jifiho Stedrong
Rozmaryn a Slunecnice
Je¢minek

Den matek

MS Jizerska

Zavis

-+ & & FF & F F F F & F F ¥

Opékani buitt

14



Den seniort

Vzpominkové setkani — Karel Gott
Posezeni s harmonikaiem

Hudebni odpoledne s panem Hoffmannem
Mikulas

Folklérni soubor Javor

Koledy — Cirkev Jezise Krista z USA
Cesko zpiva koledy

ADRA — Hudebni skupina Za Svétlem

- F & & &+ & &5

Pifedvanocni setkani

Podhoranka

V ramci projektu JeZiSkovo vnoucata nam
pfisla v novorocnim case zahrat a zazpivat
dechovd hudba Podhoranka z Trhovych

Svint.

Masopust

V tinoru se u nds v domové konala tradicni
masopustni  zdbava. Na stolech byly
pfipravené talife plné preclikl, koblih,
zelndkd a ovoce. Masopustni rej zahgjila
kapela Minimax. Do masek se oblékli
dobrovolnici, zaméstnanci a v masce piisla

1 92 leta uzivatelka. Dobra nalada se Sifila

celou vstupni halou. VSe bylo prolozeno

tancem a koledou, kterou zajistili fimovsti kolednici, ktefi k nam jezdi kazdy rok.

15



ZS Emy Destinové

V bfeznu ndm zazpivaly a zatancily déti
ze ZS Emy Destinové. Nejprve muzikalek
od Z. Svéraka a J. Uhlite Cervenda karkulka
a dale pisnic¢ky z pohadek.

Koncert Jifiho Stédroné
Jedna z naSich uZivatelek dostala od své

rodiny krasny darek k narozeninam. Piijel ji

zazpivat jeji oblibeny herec, zpévék a textar
Jiti Stédron. O darek se podélila s celym
nasim domovem. A v hale odpoledne opravdu
chybél malokdo.

Den matek

V kvétnu jsme spole¢né oslavili Den matek.
Za vedeni domova nejprve promluvila pani
Hana Cermakova a pak piitomnym
maminkdm pogratuloval a osobné piedal
kazdé kvétinu naméstek pro Skolstvi,
socialni véci a cestovni ruch, Ing. Viktor
Vojtko, Ph.D. Poté jsme si uzili pfipravené

obCerstveni, zpév a tanec pii hudebni

produkci naSi oblibené dechové kapely [/

Samsonka.

16



Opékani buita

V zafi jsme  jiz tradiéné opékali
spole¢né buity. O hudebni doprovod
a zébavu se postaral popularni
Maxaband. Jako piekvapeni vystoupila
temperamentni tanecnice Katka
v nadhernych prvorepublikovych

tane¢nich Satech.

Den seniori

Jiz tradi¢né jsme 2. 10. spole¢né oslavili
Den seniord, ktery =zahajila pani
feditelka Simona Zigova. K poslechu a
tanci ndm zahrala kapela Minimax. Celé

odpoledne jsme se dobte bavili.

Vzpominani na pana Karla Gotta

Pan BorSek pro nas pfipravil
vzpominkové posezeni s pisnémi Karla
Gotta. Poslechli jsme si starsi hity. Ugast
byla hojna a tu a tam ukapla i slzicka

dojeti.
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Mikulas

V prosinci k nam jiz tradi¢né pfisel
Mikulés, v doprovodu andéli a certli
navstivil a podélil vSechny uzivatele.
Manzelé Bickovi zahrali a zazpivali
vano¢ni pisn€¢ a koledy. K tanci nam

tentokrat zahrala kapela Kamenéci.

Folklorni soubor Javor

Také letos nas v této predvanocni dob¢
ptrijel potésit svym pasmem koled
a fikanek ,,Ceské Vanoce“ folklorni

soubor Javor z Lomnice nad LuZnici.

ADRA

V prosinci ndm zazpivala hudebni
skupina Za svétlem vanoc¢ni koledy
a pisné. Diky kazateli panu Petru
Adamemu  jsme si spoleéné ozivili

podstatu vano¢niho poselstvi.
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6 ZDRAVOTNE — OSETROVATELSKA PECE

6.1 OSETROVATELSKA PECE

Osetrovatelska péce je zabezpecena V nepietrzitém provozu stredné zdravotnickymi pracovniky
— zdravotni sestry v soc. sluzbach odbornost 913 a pracovniky v soc. sluzbach — piima obsluzna
péce. PéCe je poskytovana vyhradné na zékladé predpisu oSetfujiciho lékafe a je hrazena

Z prostredki vetejného zdravotniho pojisténi.

6.2 REHABILITACNI PECE

Rehabilitacni péce je poskytovdna na zaklad¢ indikace oSetiujiciho 1ékafe prostfednictvim
rehabilitaénich pracovnikd — fyzioterapeutt. Pro udrzeni a zlepSeni fyzické kondice maji
uzivatelé k dispozici masazni kieslo, magnetoterapii vetné prenosnych piistroji, DD proudy,

ultrazvuk a biolampu.

6.3 LEKARSKA PECE
Lékatskou péci poskytuje uzivatelim DpS Hvizdal prakticky 1ékat pro dospélé.
> MUDr. Mirko Jakovljevi¢ — Ut a Pa
» MUDr. Tomas Dierzé — Po, Sta Ct
Pti ptichodu do zatfizeni je moZné rozhodnout se, zda chce uzivatel zistat u svého praktického
I€kate €i byt zaregistrovan u lékate v zafizeni.
Akutni ptipady jsou feSeny ihned sluzbou RZ — rychld zachrannd sluzba.

Psychiatrickou péci zajistuje MUDr. Michal Prokes 1x za 14 dni v patek.

Ke specialistim jsou uzivatelé dovéazeni sanitni sluzbou. Pokud to vyzaduje jejich zdravotni
stav, je zajistovan doprovod rodinou, ptipadné zaméstnanci zatizeni.
Ustavni pé&e je pro nase uzivatele zajistovana v Nemocnici Ceské Budgjovice, a. s.

Pracovné Iékatské sluzby pro zaméstnance poskytuje MUDr. Tomas Dierzé.

7 ZAJISTENI DOPLNKOVE CINNOSTI

V zafizeni je také provadéna doplikova Cinnost v rozsahu:

= hostinska ¢innost — poskytovani stravy cizim stravnikiim na zakladé uzavienych smluv,

= ubytovaci ¢innost — poskytujeme ubytovani blizkym nasich uzivatel ze vzdalengjSich

mist
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8 PRONAJEM NEBYTOVYCH PROSTOR

= prondjem nebytovych prostor — kadetnice, kantyna.

Pronajem nebytovych prostor neni uréen ke komerénim ucelim. Sluzby poskytované

V nebytovém prostoru jsou uréeny vyhradné uzivatelim naSeho domova.

9 DOBROVOLNICKA CINNOST

Nase zafizeni spolupracuje jiz fadu let s Dobrovolnickym centrem ADRA Ceské Budgjovice.
Dobrovolnici dochazi do naseho zafizeni za uzivateli, s kterymi travi sviij volny Cas a zaroven
smysluplné vypliuji ten jejich. Dobrovolnici nam také pomahaji pti jednorazovych kulturnich
akcich — napt. Mikulas ¢i Masopust.

Svymi nav$tévami naSim uzivatelim zpifijemnuji pobyt, pomdhaji obnovit kontakt se
spolecenskym prostiedim, upevnuji socialni dovednosti a v neposledni fadé pomahaji 1épe se
adaptovat v novém prostiedi.

Této Cinnosti si vdzime a rddi bychom touto cestou podé€kovali vSem dobrovolnikiim.
Pod&kovani patii rovnéz Dobrovolnickému centru ADRA Ceské Bud&jovice za perfektni
spolupraci, ktera vede ke zkvalitnéni poskytované péce.

Také bychom radi podékovali za velmi dobrou spolupraci Stfedni zdravotnické Skole
v Ceskych Budgjovicich zejména pani Mgr. Ivané Kadlecové, kterd nam rovnéz pomaha
prostfednictvim svych studentt pfi riznych kulturnich akcich. Ptesto, Ze se jedna o velmi mladé
studenty, vzdy radi a ochotné pomohou a zapoji se do veskerych ¢innosti, coz neni v dnesni

dobé¢ zcela samoziejme.

10 PRAXE STUDENTU

V prostorach naseho zafizeni zajiStujeme odbornou praxi studentim JihoCeské univerzity
v Ceskych Bud&jovicich. Jsme klinickym pracovistém Zdravotné socialni fakulty i Teologické
fakulty. Dékujeme za uZasnou spolupraci vySe uvedenym pracovistim, ktera umoznuji svym
studentim vykonévat praxi pravé v nasem =zafizeni, a vétfime, ze ziskané zkuSenosti
a dovednosti pomohou studentim lépe se orientovat v dané oblasti jak po strance teoreticke,

tak pfi nasledném uplatnéni v praxi.
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Od zafi 2012 k ndm dochazi studenti ze Stiedniho odborného ucilisté LiSov na souvislou praxi
3x V tydnu, kterym, stejné jako jejich odbornému vedeni, patii podékovani. Praxi zde maji také
studenti Vy$§i odborné $koly zdravotnické v Ceskych Budg&jovicich a Vyssi odborné $koly

Prachatice.

11 PROFESNI STRUKTURA A POCTY ZAMESTNANCU V ROCE 2019

USEK/ NAZEV FUNKCE POCET ZAMESTNANCU
USEK SPRAVA
Reditel 1
Technik 1
Personalistka, mzdova Gcetni 1
Ekonom + zastupce feditele 1
Finané¢ni ucetni 1
Spravce majetku a zasobovac 1
Pokladni, asistentka 1
Socialni pracovnik 6
Vratny, telefonista 5
Pracovnik pradelny 7
Domovnik — udrzba 2
Ridi¢ — elektrikar 1
Celkem 28
| romAvOTNIORWOSK
Vrchni sestra 1
Fyzioterapeut 4
Pracovnik v socialnich sluzbach § 116 b 14
Psychoterapeut 0,25
Lékaf 0,25
Stani¢ni sestry 6
Sestry s registraci 26
Pracovnik v socialnich sluzbach § 116 a 80,5
Uklize¢ 16
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Celkem 148
STRAVOVACI USEK
Zasobovani a sklad potraviny 1
Nutri¢ni terapeut + 1x vedouci stravovani 2
Kuchar 3
Pomocny kuchai — délnik 11
Celkem 17
UHRNEM 193

11.1 CLENENI ZAMESTNANCU PODLE VEKU A POHLAVI - STAV K 31.12. 2019

VEK MUZI ZENY CELKEM
do 20 let 1 2 3
21— 30 let 2 22 24
31— 40 let 1 31 32
41 —50 let 5 62 67
51— 60 let 2 60 62
61 let a vice 1 11 12
Celkem 12 188 200
Celkem v % 6,0 94,0 100,0

11.2 CLENENI ZAMESTNANCU PODLE VZDELANI A POHLAVI STAV K 31. 12. 2019

DOSAZENE CELKEM
VZDELANI MUZI ZENY

zakladni 1 14 15
stiedni — vyuéni list 4 91 95
stfedni — maturita 7 58 65
vyssi odborné 1 10 11
vysokoskolské 0 14 14
Celkem 13 187 200
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11.3 CELKOVY UDAJ O PRUMERNYCH PLATECH K 31. 12. 2019

Primérny hruby mésiéni plat

29. 964,- K¢

11.4 CELKOVY UDAJ O VZNIKU A SKONCENI PRACOVNICH POMERU

ZAMESTNANCU V ROCE 2019

PRACOVNI POMERY
ZAMESTNANCU POCET
Nastupy 54
Skonceni PP 44

12 ZAKLADNI EKONOMICKE UDAJE

12.1 REKAPITULACE NAKLADU ZA ROK 2019 (v K()

Cislo G¢tu | Nazev uétu Skutecnost r. 2019 | % z celk. nakladi
501 Spotfebni material 4 145 563,95 3,3
501 Potraviny 10 756 480,56 8,5
502 Spotieba energii 6 783 258,46 5,4
511 Opravy a udrzovani 2067 136,84 1,6
512 Cestovné 2 553,00 0
513 Néklady na reprezentaci 9432,00 0
518 Ostatni sluzby 2 736 040,13 2,2
521 Mzdové néaklady v¢. OON 70 510 843,00 55,7
524 Zakonné socialni pojisténi 23 691 155,00 18,7
525 Urazové pojisténi zamestnancl 281 398,00 0,2
527 Zakonné socialni ndklady FKSP 1587 201,36 1,2
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531 Silni¢ni dan 3 936,00 0
542 Penale 0 0
549 Jiné ostatni naklady 95 598,75 0,1
551 Odpisy 1 800 869,00 1,4
557 Odpis nedobytnych pohledavek 12 544,00 0
558 Drobny nehmot. a hmot. majetek 2121 195,85 1,7
591 Srazkova dan 643,54 0

Naklady celkem 126 605 849,44 100,0

12.2 REKAPITULACE VYNOSU ZA ROK 2019 (Vv K¢)

24

Cislo u¢tu | Nazev uétu Skute¢nost r. 2019 | % z celk. vynosi
602 Uhrada za pobyt a stravu od uziv. 30 970 443,00 24,4
602 Prispévek na péci 28 576 852,00 22,5
602 Uhrady od zdravotnich pojistoven 5861 906,98 4,6
602 Doplitkova ¢innost 345 044,00 0,3
602 Stravné zamé&stnanci + studenti 669 190,80 0,5
603 Najemné 111 654,00 0,1
648 Zuctovani fonda 2431 169,84 1,9
649 Jiné ostatni vynosy 8 252,00 0
662 Uroky 24 077,78 0
672 Dotace z MPSV od Jih. kraje 43 080 000,00 34,0
672 Provozni dotace od zfizovatele MM 14 653 000,00 11,6
672 Prouctovani odpist 142 289,04 0,1

Vynosy celkem 126 873 879,44 100,0

Vysledek hospodaieni k 31. 12. 2019 268 030,00 K¢




12.3 TRZBY OD ZDRAVOTNICH POJISTOVEN

Trzby za zdravotnické vykony jsou hrazeny zdravotnimi pojiStovnami mési¢né na zakladé

meési¢nitho vyuctovani zdravotnickych vykonii vcetné fakturace. Se vSemi zdravotnimi

pojistovnami byly uzavieny smlouvy.

Vseobecna zdravotni pojistovna 4229991, 20 K¢
Vojenska zdravotni pojistovna 992 048, 20 K¢
Zdravotni pojistovna Ministerstva vnitra 639 867, 58 K¢
Celkem 5 861 906, 98 K¢

12.4 REALIZOVANE INVESTICNI AKCE V ROCE 2019

Vazici kteslo pro uzivatele 50 146, 00 K¢
Elektricky sporak 78 795, 00 K¢
Elektricky kotel E-B 150/90 135071, 00 K¢
Systém ptivolani pomoci 69 954, 50 K¢
Systém EPS (pozérni signalizace) 3 069 538, 00 K¢
Investice celkem 3403 504, 50 K¢

12.5 UDAJE Z ROZVAHY R. 2019 (Vv TIs. K¢)

Aktiva celkem 78 468
z toho: stala aktiva 61 880
zasoby 817
pohledavky 690
finan¢ni majetek 15081
Pasiva celkem 78 468
z toho: vlastni kapital 65 372
jméni Gcetni jednotky 62 609
finan¢ni a penézni fondy 2 495
vysledek hospodateni 268
cizi zdroje 13 096
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13 SPONZORI A DARCI

1. Garants.r. 0., Hlincova Hora — ovoce na pohosténi pro uzivatele 5736, 00 K¢

2. (Masopustni veselice, Den matek, Den seniorii)

Generace ldentity, Klecany 11 000, 00 K¢

Sponzorské dary byly piijaty na zaklade sepsané darovaci smlouvy a byly pouzity pro potiebu

uzivateld socialnich sluzeb v nasem zafizeni.

14 \VVZDELAVANI A PODPORA ZAMESTNANCU

Pravidelné vzdé€lavani probihalo v zafizeni DpS Hvizdal i mimo né&j podle vzdélavaciho planu

na rok 2019 v souladu se zakonem ¢. 108/2006 Sb., o socialnich sluzbach, v platném znéni.

14.1 TEMATA VZDELAVANI ZDRAVOTNICKEHO A SOCIALNIHO USEKU

Individualni planovani s uzivatelem s té¢zkym onemocnénim — dusevnim ¢i fyzickym
Standardy kvality a jejich potiebna znalost

Novinky v kardiopulmonalni resuscitaci

Komunikace s klienty — uvod do komunika¢nich dovednosti s klienty v socialnich
sluzbach

Psychiatrické minimum pro zaméstnance socialnich sluZzeb

Vyuziti reminiscence pii praci se seniory

Kultura chovéni a vystupovani zamé&stnanct socialnich sluzeb

Prevence padi a restriktivni opatfeni

Bazalni stimulace — seznameni se s prvky

Doprovazeni umirajicich a prace s pozistalymi v socialnich sluzbach

Uvod do poradenstvi ve véci svépravnosti a opatrovnictvi u zletilych fyzickych osob
Kongres poskytovatelil socialnich sluZeb

Ptijaté dotace a ptispévky od zfizovatele pro ptispévkové organizace

Inventarizace

Zakladni prava a povinnosti odborovych organizaci jako zastupli zaméstnanc,

ve vztahu K platné pracovnépravni legislativé

Zaver roku v ucetnictvi prispévkové organizace
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= Zaznamy a pisemnosti z kontroly ptispévkovych organizaci

Zaméstnanci se vzdélavaji v odbornych seminafich i mimo zafizeni. Jako kazdy rok se
uskutecnilo Skoleni fidici, Skoleni BOZP, pozarni ochrany, HACCP. Vzd¢lavani ostatnich
zamé&stnanct — technickohospodarského provozu, stravovaciho provozu, ekonomického useku,

PaM a feditele — prob¢hlo v poctu 16 Skolicich akci v prubéhu roku.

14.2 SUPERVIZE

V pribéhu celého roku probihala vzdy kazdy mésic individualni supervizni setkani
pod odbornym vedenim pana PhDr. Miroslava Frnocha. Naplni superviznich pohovort bylo
zjistovat uroven motivace pracovnikid k vykonu jejich prace a preventivné predchazet
syndromu vyhoieni. Supervizni pohovory se staly pfirozenou soucasti péfe o zaméstnance

domova, ktera vede k vytvareni dobrého pracovniho prostiedi.

15 NOVINKY, PLANY A ZAMERY

15.1 ZMENA STATUTARNIHO ORGANU

Na zakladé rozhodnuti Magistratu mésta Ceské Bud&jovice a schvalenim Rady mésta byla
Viijnu jmenovana do funkce feditele Domova pro seniory Hvizdal Ceské Budgjovice

Mgr. Simona Zigova.

15.1.1 Koncept, plany

Zamérem koncepce feditele bylo pokracovat v zajisténi a rozvoji poskytovanych sluzeb a jejich
neustalém zkvalitnovani.

Jedna z véci, kterou vnima jako potfebnou zménu je zavedeni nového dochazkového systému
a s nim Uzce souvisejici zavedeni klouzavé pracovni doby u nékterych pracovnich pozic.
Dal$imi zaméry jsou odborné proskoleni zaméstnanct jak zakladniho tak navazujiciho kurzu
v Bazalni stimulaci s praktickymi ukédzkami. S tim souvisi 1 prace s Biografii uzivatele, ktera je
propojena s Bazalni stimulaci. A Vv neposledni fad¢ zavedeni Paliativni péce — spoluprace
s multidisciplinarnim tymem.

Urcit€ je namisté zajistit zménu v registraci s ohledem na limitujici vék u jednotlivych

poskytovanych sluzeb.
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V neposledni fadé je otazkou projednani se zfizovatelem na téma modernizace zafizeni. At uz
se jednd o bezbariérovost, snadngjsi a lepsi manipulaci s klienty ve vétSich mistnostech, pfi
hygien¢, koupani, moznost u imobilnich klientd dostat se na ltizku i mimo jejich pokoj, zajistit
lepsi a vétsi zdzemi pro provoz pradelny, Stravovaciho provozu atd.

Je potieba si uvédomit, ze v tom vSem nehledame prospéch pro sebe sama, ale predevsim
a zejména pro nase uzivatele, ktefi si jisté¢ zaslouzi kvalitni, bezbariérové a zkratka pfijemné
prostiedi, ve kterém by mohli travit a ¢asto travi svou posledni ¢ast zivota. Pro staré lidi je to
uz tak velmi ndro¢nd zmeéna, kterou jim pfinasi nové prostredi, novi lidé, zaméstnanci, rezim,
ztrata prirozeného prostiedi, kde jsou odkazani na pomoc osettujiciho personalu, pro né cizich
lidi, pted kterymi maji ¢asto ostych, a tak se snazme jim dopfat alespon to, co mizeme zmeénit

a ovlivnit nasimi spolecnymi silami.
Musime také myslet i na naSe zaméstnance, kteti odvadéji velmi ndrocnou praci jak fyzicky,

tak psychicky a je potieba jim tuto praci ulehlit, at’ uz zajisténim kvalitniho prostiedi,

kvalitnimi pomuckami, tak kvalitnim odménovanim.

V Ceskych Bud&jovicich dne 27. 2. 2020
Reditelka Mgr. Simona Zigové
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